春醒

春天，是大地转暖，万物复苏的季节。在这仲春的四月，一场别具匠心的主题班会复苏了我们高二五班每个学生心中的春天。——题记

班会纪实：
4月10日下午第一节课，一点三十五分，二年五班的教室格外安静。
黑板上，已经写好了大大的“春醒”二字。伴随着上课铃声的打响，常老师快步从门口走到同学们的中间，站在教室中央，她宣布二年五班主题班会正式开始。

常老师：同学们，今天我想利用下午自习课的时间，来和大家一起召开一个高二五班的特殊班会。自高二五班这个集体成立，已经有一个学期多的时间了。虽然这段时间很长，但一直以来，我们都很少有机会在一起开这样的一个班会。所以说今天的机会非常难得，我希望每名同学们都能积极地参与到这次班会中来，并从中受到一些启迪。至于为什么要在今天召开这次班会呢？我想不用多说，大家也不难发现，最近班级中纪律有些涣散，学习风气也不是很好，我已经接到很多课任老师的反映，说咱们班级听课的效率差，课程进展困难，我觉得问题出在咱们同学圣上，这些问题主要都是由于大家放松了对自我的要求所导致的。而且，前不久吕世鹏同学还因为一些个人问题受到了学校的纪律处分，处分的原因想必大部分同学都已经清楚了，这应该为同学们敲响一个警钟。说到自我要求，我不由得就想到了前不久央视播放的一个节目——“2007年度感动中国人物颁奖典礼”，这个节目给老师的触动很深，我之前在家中已经看了很多次，每次都能有不一样的体会，不知道咱们班中看过这个颁奖典礼的同学都有哪些，请举手示意一下。（班级中仅有几名同学举起手）好， 同学们可以把手放下了。这跟老师当初预想得差不多，班级里的大部分同学还没有看过这个节目。那么在接下来的这段时间里，我想为大家在班级大屏幕上放一下“2007年度感动中国人物颁奖典礼”的录像，希望同学们能静下心来，认真地观看。放录像前，大家要带着这样一个问题来看节目——为什么今天会以“春醒”来作为本次班会的题目？——好的，都准备好了的的话，我们现在就来看一下“2007年度感动中国人物颁奖典礼”。
接着，常老师走上讲台，用笔记本电脑为大家播放了感动中国颁奖典礼。随着节目中音乐声的响起，教室中鸦雀无声。班级里，每一名同学都将自己的目光紧紧盯在了屏幕上，大家显出了从未有过的专注。

颁奖典礼中的每位获奖人物的事迹都深深打动了在座的同学，观看节目的时候，大家不停地点着头，表达对节目中人物的赞许；还有的同学眼中始终都含有热泪，想必他们都是在心中满怀着感动地看完了整个节目。
这次2007年度感动中国人物评选的颁奖典礼整个过程历时两小时，节目从始至终洋溢着的浓郁的温情与激情，真正让在座的我们体会到了什么是真正的情深意长，什么是真正的感动。这种情怀，不是矫揉造作的矫情，也不是单纯赚人热泪的悲情，而是一种流露自内心的实感真情，是一种催人奋进的豪迈激情。萦绕其中的那种浓郁的情感令班级里的每个同学都为之动容，每个出场的人物都深深震撼了我们的心魄，我感觉到“感动中国人物评选”不愧为一首“让整个民族为之动容的精神史诗”。
本次入选的人物有中国航天事业的奠基人钱学森，英雄试飞员李剑英， 香港教育界的传奇夫妻钟期荣、胡鸿烈，为救落水者牺牲的年轻军人孟祥斌，把忠诚献给最壮丽事业的指导员方永刚，有湖南张海迪之称的教育家李丽，为中国崛起而制造催化剂的院士闵恩泽， 坚守医德无私无畏的医生陈晓兰， 细心侍奉亡妻家人33年的工人谢延信， 用700个日夜唤醒沉睡爱人的罗映珍，不同于往年，今年入选的还有荣获集体奖的嫦娥团队。入选的这十一个人与一个团队，无一不彰显了人格的无穷魅力，无一不体现了良知那强大的感召力。他们或牺牲，或执着；他们或勇敢，或坚强。他们在生命的舞台上尽显爱的华彩，他们让我们动容。钱老、钟期荣、胡鸿烈与闵院士对知识的探求与对学问的探究给我们展示了学者风采，李剑英、孟祥斌两位烈士教我们领悟了生命的深度，罗映珍、谢延信、李丽用他们那至真至纯的大爱演绎了人间真情，而方永刚、陈晓兰还有嫦娥团队则诠释了执着事业，自强不息的含义。这些活生生的人与事让同学们眼圈泛红，每名同学都沉浸在这种氛围中，教室显出从未有过的安静。

在颁奖典礼结束之后，同学们的思绪却依旧久久无法平静。这时候，常老师离开座位，走上了讲台。

常老师：刚才发现同学们看得都非常投入，我感觉到很高兴。不知道同学们看过之后都有什么样的想法呢？下面我来找几位同学来谈谈他们是怎样想的。邢建宁，你先来谈一下。
邢建宁：刚才看感动中国人物评选，我感觉到很受教育。其中我觉得这些人可以分成两类，一类是在危险面前敢于牺牲自己的英雄，还有一类就是在自己平凡的岗位上做出不平凡贡献的人。我认为这两种人身上都有很多的闪光点，都有值得我们学习借鉴的地方。在危难面前，我们都有选择的机会，如何去选择做一个不平凡的人就在一念之间，所以在关键时刻，如何能够看淡自己的利益而看重集体的利益，就显得尤其重要。同样的，嫦娥团队的入选，也反映了中国当前渴望团队精神的一面。我想一个团队就该像嫦娥团队那样富有凝聚力。
（大家鼓掌）

常老师：邢建宁讲得很有道理，下面再请一位同学来谈谈，戚博文！

戚博文：我想要讲的，跟邢建宁都差不多，我也认为这些人和事都很能打动人心。尤其是那个金华市的烈士，他跳下水去救一个自杀的女青年，从未考虑过自己的生命，只因为他是一位解放军战士，为人民服务是他的天职，他也是为了履行自己的职责才那样做的，这种勇敢的行为实在令人钦佩。

常老师：刚才这两位同学谈得都非常好，看得出大家都对于英雄有着一种特殊的感情。不过在现阶段内，我们更提倡一种见义“智”为而非见义勇为。关键在于，大家应该摆正个人利益与集体利益之间的关系。现在我们不要求大家去为集体去做什么轰轰烈烈的大事，只要求大家能自觉遵守集体的规章制度，约束一下自己的言行，不为班级抹黑，努力为班级争光，这样就算尽到对班级的义务了。倘若咱班每位同学都能随时随地注意到这些细节，咱们班级的纪律和学习气氛都一定会取得很大改观。还有同学想发表一下自己的见解吗？孙博，你来说一下你的想法。
孙博：我感觉到老师刚才说的非常有道理，我们往往不能做出一些轰轰烈烈的大事，但是现在我们是可以从一些力所能及的小事着手的。就像刚才节目中的那位赡养亡妻父母三十余年的老汉谢延信，他没有受过跟我们一样的高等教育，但他却能感动中国，就是因为他能把一件小事做好三十三年，那么这件小事也就成了轰轰烈烈的大事，所以最令我感动的就是谢延信老人的故事，我认为现在的我们就是缺乏这样一种精神。我还想说一下嫦娥团队，我觉得一个好的团队就应该像嫦娥团队这样相互协作，只有团结，才能称之为团队。
常老师：嗯，很好，裴钰，你再来谈一下。

裴钰：嗯，我认为就像前面几位同学说的，这些烈士的行为都很让人感动，但我更想讲讲嫦娥团队，他们都很年轻，却取得了这样巨大的成绩，实在很不容易，这是跟他们紧密的合作无法分开的。作为咱班的班长，班级出现了这样的问题我有无法推卸的责任，不过我想我应该尽我所能，带好这个班级，把二年五班也带成像嫦娥团队那样的集体。

常老师：裴钰能以身作则，结合自身来谈，很好，下面我们再找一位女生来谈谈。查世玲。
查世玲：我的意见跟前面的同学大体相同，就是我们应该向感动中国里面的那些英雄们学习，因为他们更好地体现了生命的价值，他们懂得去为别人而牺牲，这是我们这些普通人所无法做到的。虽然我们暂时做不到这一点，但是我们平时却可以为别人多考虑一些，只要这样一直做下去，我们就一定会建设出一个更好的集体。

常老师：查世玲讲得也很不错，下面请高文博同学再来谈谈他的体会。

高文博：刚才有很多同学都谈到了烈士问题，我认为烈士的行为是非常可敬的，但我们不该强求每个人都去做烈士所做的行为。我们应该充分尊重每一个人的想法，听从每个人的不同见解，更全面地看待事情。不过通过感动中国这个节目，我们都找到了心目中的英雄。这些英雄帮我们树立了正确的思想，明确了对事物正确的见解，只要我们按照我们自己正确的人生观走下去，相信我们中将会成功。
常老师：高文博同学谈的很有深度，希望大家能从中学到一些有用的东西。下面还剩一些时间，有哪位同学想主动发言，表达一下自己的想法？好，戚博文举手了，那请你再来谈一下。

戚博文：刚才听过高文博的话，我想起了前不久看过的一本小说。那里面讲到一个军队的人数很少，但为了荣誉依旧义无反顾地上前线与敌人作战。我认为这就是一种人生观。不管前面有着怎样的命运在等待自己，都不会畏缩，只要朝着一个目标努力，相信自己一定能行，坚持下来，那么成功也就离我们不远了。就像嫦娥团队，他们每个人都朝着一个目标努力，众志成城，自然不会有他们办不到的事情。
常老师：很好，很好。戚博文又帮助我们深入地理解了感动中国中所蕴含的道理。我听到刚才有很多同学都说到了嫦娥团队，不知大家是否也希望待在这样一个集体里呢？（大家点头）我也是这样的，一个好的集体能为集体中的每一成员带来利益，而一个好的集体需要大家共同的维系。就像裴钰刚才所说，他认为集体的利益与自己有密切的关系，我希望大家也能积极发扬主人翁精神，真正把二年五班当作自己的家，认真地对待它。现在快要下课了，我想找个同学来帮我解下题，这个班会题目“春醒”到底是什么意思呢？吕世鹏，你来解释一下。
吕世鹏：我们现在正处在生命中的春季。春天是万物复苏的时节，我们也应该把握这个机会，及早清醒过来，珍惜自己的宝贵时间，努力学习，不要让这大好的时光荒废。

常老师：吕世鹏说出了一个方面，我们通过字典可以了解到“醒”有如下几个意思：一，酒醉、麻醉或昏迷后神志恢复正常的状态;二，醒悟和觉悟，指在认识的过程中由模糊到清醒，有错误到正确；三，醒又通省，指反省、省察。本次班会，春醒的意思，就是希望同学们能够回想自己过去的行为，检查自己的错误，达到醒悟的目的。同学们现在处在的是青春期，这是一个奋斗的好时节，但也有几分躁动不安。吕世鹏这次处分就与自身感情有关系。在现在这个年龄，谈恋爱尚且为时过早，大家都还没有明白爱情的真正意义，在一起往往也是因为贪图一时快乐。我还是希望大家能从吕世鹏这次的处分中吸取教训，杜绝早恋，真正全身心地投入到学习中来。同时，在这里我想定一下咱们班级的“班训”——“自重，自律，自尊，自信”，只要同学们能学会尊重同学与师长，学会尊重自己的人格，每天自觉自律，自强不息，我相信经过大家的努力，高二五班一定会走上一个新的台阶。好，今天的班会就到这里，希望大家能在课后认真反思一下，也希望这次班会能真正给大家一次心灵上的触动，现在下课吧。
经历了这次班会，大家都改变了许多。一时间，教室内没有了平日的吵杂，多了的是同学们反思时的安静。

我想，  如果我们每个人都自觉地做一些好身边的小事，即使感动不了整个中国。也能感动身边的人，感动所处的集体。如果人人都这样做，便能感动整个社会班级，整个中国校园，最后及至整个社会。我相信，终究有一天，在那《感动中国》颁奖礼的屏幕上，将会出现我们的名字，那是对我们人格最高的肯定。而眼下当务之急，就是处理好自己的学习计划，从现在开始，背负上学习的责任，首先去感动你自己。

四月仲春，是我们该苏醒的季节了，我们不要让汗水白流，相信在我们二年五班每名成员的努力下，我们一定会取得骄人的成绩。

2008-4-13
